
 ȘI FUMATUL 

VIRUSUL  SARS-CoV-2 ESTE ÎNCĂ UN BUN MOTIV SĂ RENUNȚAȚI LA FUMAT 

Când duceți țigara 
la buze, degetele 

dvs. ajung în 
apropierea feței, ceea 
ce poate răspândi 

virusul la gură, nas 
sau ochi. 

Fumatul este adeseori 
o activitate socială, 
deci dacă fumați 
împreună cu alte 

persoane, riscați să 
vă infectați 

reciproc. 

Utilizatorii de 
narghilea folosesc 
adesea aceeași 

narghilea—astfel că 
virusul poate fi 

transmis de la o 
persoană la alta. 

RISCUL DE A CONTRACTA VIRUSUL  SARS-CoV-2 
ESTE MAI MARE DACĂ FUMAȚI 


